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Beratung fur Manner in Oldenburg

Mannerberatung Iin Oldenburg

Rshmenbsdingungen in Oidenburg

In allen groGeren Stadien der Repubdlk git es inRtiatien, Vereln oder Elnzelpersanen, die mit elnem
mannerspezifischen Ansatz Beratung fUr den beratungsfemnsien Tell der Gesellschalt andleten. Autgrund
Ausstatiungen und kdnnen auf senr umerschiadiiche Zehen der Existenz Zurdck blicken. Am wenigsien
konstant naden sich die Oflentlich geMrderien Stellen erwlesen.

Oldendurg Ist die elnzige Stadt, In der es TUr Manner die MoglichiceRt giot, sich In Krisenshuationan
vorrgdergehend raumiich Zurckzienen zu kdnnen. Der Vereln Manner-Wonn-Hille e V. setzt sich selt Gder
10 Janren dafur eln, dass Manner die Mdglichikelien naden, In Krisensiuationen einen menschemwirdigen
©Ont autzusuchen, der innen die Autonomie Gber Inr Leden garantiert, inen dle Voraussetzungen zur

Reorganisation Inres Ledens und Unerstitzung giot. Dieses Angedot wird selt selnem Bestenen
kontinulertich genutzt

Oldendurg verfigt dder mit dem ZFG (Zentrum fUr imerdisziplinare Fraven- und Geschiechierorschung
der Carlvon Ossletzey Unherskat Oldendurg) Gder eln Instint, dass In der Emwicklung der

Geschlechierfirage vielfaitige Erfanrungen hat und die wissenschattiiche Begleltung lelsten kann.

in Oldendurg gidt es selt Jahren viele Angedote fir Vater/Manner die In verschiedenen Institutionen
angeboten werden. Der Zugang Ist allerdings immer noch mit groSen Hirden verbunden, da diese
Angedote nicht zentral Zusammengetasst und beworden werden. Viele Angedote fanden Im Bereich von
Honorarkrafien und Enrenamtiichen statl. S0 d3ss s nur elne begrenzie Kontinutat der Angedote giot. Die
Vater-Kind-Treffs der Evangelischen Familiendlidungsstatie sind nach Oder 10 Jahren der Existenz elne
posithe Ausnanme.
Ein erster Schnitt zu einem zentralen Zugang ist der Manner-Atlas-Oldenburg:

Notwenaigkeit partellicher Beratung ror Manner 1

Mannlichielt ist In den letzien drel Jahrzehmen dramatisch entwertet worden. Die Kritk am patriarchalen
System, hat auch fUr den Elnzelnen zu elner prodlematischen Shuation getinr. Autgrund der Adlehnung
Aradionell mannlicher” Vernahenswelsen In den Beziehungen b2l glelchzeltiger Verschartung
exstenzielier Note In der Berufswelt, autgrund des Wegbdrechens alier Mannerdlider ohne die Schaflung
never positiver Visionen st Mannlichicelt als soiches 3uT prodlematische und negative Versatzsticke wie
Sport, Miltar und Gewalt reduziert worden.

Weder Kinder, noch Paare, Famillen oder dle Gesellschalt €ann es sich auf Daver anne negathe Folgen
lelsten, jedes Zwehe Mnglied aazuwerten. Die Dynamien der strucurelien (beriastung der Kielntamilie

sind nicht durch prodlematische Hofhungen von Trennung/Scheidung Zu bewaitigen. Schafien diese doch
andere Prodleme an Stielie derer, die nicht Bsbar erschienan.

Manner nehmen sich seldst A3ung nicht emst. Manner werden h3ufig Nicht emMst genammen — weder von
Fraven noch von anderen Mannem. Es gibt elnen gesamigeselischatiichen Konsens, dass Zunachst die
Manner sich ander missen, 4355 ZUn3chst ke die Prodleme Zu verantworien haden. Glelchzeltig gidt es
aver fUr dlese Veranwortungsidernanme keln Geld, keline geselischatiiche Umerstizung und 1Ur
Desienande InRiathen etc. kelne positve Ofentiichicelt — well Manner sich edan nicht mdgen, nichts fUr sich
oder andere Manner tun, eden sich nicht emst nemen.

Die Beratungen In der Manner-Wonn-Hilfe e V. haden gezelgt: Eine der wesentlichen positven Momene
der Bagegnung war das Emstnenmen, die Bereltschalt den Anderen Zu sehen und 1Ur I vorgesorgt zu
naden. Alle Manner waren senr Uderrascht Oder die Existenz solcher Annanme und Gankoar.

Manner nenmen sich nicht emst und gehen viel Zu selen zu Vorsorgeumersuchungen oder detrelden
andere Formen der Selbstfirsorge. Manner haben gelernt, Inre Prodleme Zu verdrangen und Zu verstecken.
Dies Ist derart 3usQepragt, dass sle auGer In den Statistiken 3us dem GesundneRsderelch und den
Todesarien nirgendwo aultauchen.

Der Indhduelien Verdrangung entspricnt die polltische. Es gidt kelnen _Autschrel” wenn eln Ministerium
feststell, d3ss es Zul3ssig Ist, d3ss bel Umernalt zanlenden Vatern das Existenzminimum um 25%
umerschrinen werden darf! (elnmal adgesenen dawon, weiche Mdglichenen der Kinderdetreuung Innen
@ann noch bielben)

Solange Bericme wie der erste dsterreichische Mannerpericnt, Verdfiemtiichungen des BIFSFuJ (Manner In
Bewegung) oder anniiche vollig Bigenios bieidan, dfflentiich nicht discutiert werden, wird Sich 3uch an der
GesamtsRuation nichts andem.

Es Ist eln Irrglaude, 6355 3us der frdheren Umerdrickung der Frau In der Geselischatt elne
Gegensatziichceh abgelehet werden cann, dle elne geselischatiiche Emtwickiung ohne den Mann sinmwoll
erschelnen 13sst. FOr elne positive Veranderung Ist systemisch die Entwicklung mannerspezifischer
Umerstitzungstormen notwendlg, um z.8. Emwickiungen Im Berelch des Kinderschutzes, des Fravenamelis
ager emwiccelen Beratunascultur TUr Frauen 1st elne edbentalls oeschieamaedanussie blanneneratuna die



