D/Gesellschaft/Manner/KORR

Zuflucht im Méannerhaus

- Bundesweit einmaliges Angebot fur Manner in Beargyskrisen
Von Julia Deppe =

Hamburg, 4. August (AFP) - Wenn es in der Beziehknaght, wird Frauen geholfen. Es gibt
Frauenh&duser und Frauenberatungen, Frauenthenagpegegzand Anlaufstellen fur Frauen, die
Opfer von Gewalt geworden sind. Wird ein Mann veimer Partnerin vor die Tur gesetzt,
sieht es hingegen duster aus. Spezielle Beratuatigsstir Manner gibt es kaum, schon gar
keine Unterkiinfte. Doch die wenigsten Manner koneesich leisten, monatelang im Hotel
einzuchecken. In Oldenburg ergeht es Betroffenesdye Sie kdnnen in einem bundesweit
einmaligen Mannerhaus, das eigentlich eine Wohmtngnterschlupf finden. Manche sind
zuhause tyrannisiert worden.

Christian Muller, der eigentlich anders heil3tjigendwann alles tiber den Kopf gewachsen.
Der arbeitslose Koch lebte mit seiner Partnerin dmed Kindern in einer Oldenburger
Wohnung. "Wir haben uns nur noch angeschrieemninert sich der 31-Jahrige an jene Zeit
im Sommer 2005. Irgendwann musste er gehen. Dotim®die meisten von Millers
Freunden waren alleinstehend, hatten selbst nimekl&ohnungen. "Schlimmstenfalls hatte
mir die Obdachlosigkeit gedroht", sagt der 31-Jhriickblickend. Doch dann bekam er vom
Jugendamt die Adresse der Wohnung, die ihm fuhalbes Jahr ein Zuhause wurde.

25 Manner haben wie Christian Muller schon Zufluohder Dreizimmerwohnung in
Oldenburg gefunden. Seit der Verein "Manner-WohlieMider Mitglied im Paritatischen
Wohlfahrtsverband ist, die Wohnung 2002 eingerichég, ist sie fast immer belegt. "Damit
hatten wir nicht gerechnet”, sagt Wolfgang Rosdnthaer der Grindervater der Initiative.
Bewerben kann sich jeder Oldenburger Mann ab 2igdaArbeiter, Arbeitslose und
Akademiker nahmen das Angebot bislang gleichermafdém. Fast alle hatten Kinder, was
den hauptamtlichen Jugendamtmitarbeiter Rosenttlal wundert. "Eltern sind emotional
und finanziell starker belastet als Kinderlose."

Wahrend des Aufenthalts in der Wohnung, der im #ch6 Tage dauert, kdnnen die Manner
Abstand gewinnen, zugleich aber weiter zur Arbeltan und Freunde treffen. Dadurch wird
von vorneherein ein Teufelskreis verhindert, derssoiele Manner erwischt: Ehekrach,
Alkohol, Jobverlust und schlie3lich die Obdachl&sity 60 Euro Miete zahlen die Bewohner
pro Woche. Sie kdnnen sich selbst verpflegen ugdrseeue Kontakte knipfen. Christian
Muller etwa freundete sich mit seinem Mitbewohnemem Vater aus Ghana - an. "Man sitzt
halt im selben Boot", sagt er.

Méanner, so weild Rosenthal, fallen bei Beziehungskroft in viel tiefere Locher als Frauen.
"Sie treffen keine vernunftige Vorsorge", sagtWéhrend Frauen lange vor einer Trennung
samtliche Freundinnen alarmiert haben, sprechembtéerst Gber ihre Probleme, wenn sie
ihnen bereits tber den Kopf gewachsen sind. SpeBefratungsangebote fir Manner gebe es
zudem fast nur fir Obdachlose, Haftlinge oder Gaitar, beklagt Rosenthal. "Dass auch ein
burgerlicher Familienvater hilfsbedurftig sein kageht nicht in die Képfe."

Zu tief verankert sei noch die Vorstellung, ein Manusse alles im Griff haben. Dabei seien
Manner oft vollkommen hilflos, wenn es zuhause knsagt der Sozialarbeiter. Manche
werden sogar zu Opfern. Rosenthal erinnert sickirsan 60-jahrigen Ingenieur, dem seine
Frau das Konto leergeraumt hatte. Ein anderer itetie gar, von seiner Frau tyrannisiert und
geschlagen worden zu sein. "Doch viele Manner icinschwer, ihre Opferrolle



einzugestehen", bedauert Rosenthal.

Etwa ein Drittel der Bewohner kehrt nach der Auszer Partnerin zuriick. Die anderen
haben Zeit, ein neues Leben aufzubauen. Zu ihn@haich Christian Muller. Er hat
inzwischen einen Job und eine kleine Wohnung gefunDas Verhéltnis zu seiner Ex-
Freundin ist entspannter. Der 31-Jahrige wirdewiaomschen, dass das Oldenburger
Hilfsangebot bundesweit Ableger bekommt: "Fur Frawed alles Mdgliche getan, aber was
ist mit uns Mannern?"
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